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Panie/Panowie 

Starostowie/Prezydenci 

Burmistrzowie/Wójtowie 

w województwie mazowieckim

Szanowni Państwo,

w związku z trwającym naborem wniosków w ramach Programu resortowego Ministra Rodziny 

i Polityki Społecznej pn. „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – 

edycja 2024 zwanego dalej „Programem”, zapraszam wszystkie zainteresowane złożeniem 

wniosku jednostki samorządu terytorialnego województwa mazowieckiego do udziału 

w spotkaniu informacyjnym, które odbędzie się w dniu 8 listopada 2023 r. 

Program stanowi kontynuację działań wynikających z wcześniejszych edycji Programu 

w latach 2019–2023. Doświadczenia płynące z ich realizacji wskazują na konieczność 

kontynuacji działań zmierzających do zwiększenia dostępności wsparcia przewidzianego 

Programem dla osób z niepełnosprawnościami oraz ich opiekunów i rozwijania systemu opieki 

wytchnieniowej na poziomie lokalnym. Analogicznie jak w dotychczasowych edycjach 

Program dedykowany jest członkom rodzin/opiekunom, którzy wymagają wsparcia w postaci 

doraźnej, czasowej pomocy w sprawowaniu bezpośredniej opieki nad dziećmi do ukończenia 

16. roku życia z orzeczeniem o niepełnosprawności lub nad osobami posiadającymi orzeczenie 

o znacznym stopniu niepełnosprawności albo orzeczenie równorzędne1, poprzez czasowe 

odciążenie ich od codziennych obowiązków łączących się ze sprawowaniem opieki nad osobą 

z niepełnosprawnością, zapewnienie czasu na odpoczynek i regenerację. 

Gmina/powiat może otrzymać wsparcie finansowe na koszty realizacji Programu 

w zakresie świadczenia usługi opieki wytchnieniowej, zarówno w ramach pobytu dziennego, 

jak i pobytu całodobowego. W nowej edycji Programu rozszerzono i doprecyzowano katalog 

miejsc świadczenia usług opieki wytchnieniowej w obu ww. formach, uwzględniający 

1zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu 
osób niepełnosprawnych (Dz. U. z 2023 r. poz. 100, z późn. zm.)

http://www.gov.pl/web/uw-mazowiecki
http://www.gov.pl/web/uw-mazowiecki
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w szczególności miejsca realizacji nowych usług społecznych2, w tym usług 

krótkoterminowych dziennych i całodobowych w domach pomocy społecznej oraz mieszkania 

treningowe i wspomagane.

Koszty związane bezpośrednio z realizacją usług opieki wytchnieniowej finansowane 

w ramach nowej edycji Programu, określone w części VI ust. 3 Programu, nie mogą 

przekroczyć: a) w ramach pobytu dziennego 50 zł brutto za godzinę realizacji usług opieki 

wytchnieniowej, b) w ramach pobytu całodobowego oraz 600 zł brutto za dobę realizacji usług 

opieki wytchnieniowej lub 800 zł brutto za dobę realizacji usług opieki wytchnieniowej dla 

osoby z niepełnosprawnością posiadającą orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności 

z niepełnosprawnością sprzężoną.

W przyszłorocznej edycji Programu, limit godzin i dób usług opieki wytchnieniowej 

finansowanych ze środków Funduszu Solidarnościowego przypadających na jedną osobę 

z niepełnosprawnością, z zastrzeżeniem ust. 12 i 13 w części V Programu, pozostaje bez zmian 

i wynosi nie więcej niż: a) 240 godzin dla usług opieki wytchnieniowej świadczonej w ramach 

pobytu dziennego oraz b) 14 dni dla usług opieki wytchnieniowej świadczonej w ramach 

pobytu całodobowego. 

Należy podkreślić, że limity o których mowa powyżej dotyczą usług opieki 

wytchnieniowej świadczonych w ramach wszystkich programów Ministra obejmujących 

analogiczne wsparcie do usług opieki wytchnieniowej finansowane ze środków publicznych. 

Limity te dotyczą również: a) członka rodziny osoby z niepełnosprawnością lub opiekuna osoby 

z niepełnosprawnością sprawującego bezpośrednią opiekę nad więcej niż jedną osobą 

z niepełnosprawnością oraz b) więcej niż jednego członka rodziny osoby 

z niepełnosprawnością lub więcej niż jednego opiekuna osoby z niepełnosprawnością 

sprawujących bezpośrednią opiekę nad więcej niż jedną osobą z niepełnosprawnością. Istotną 

przesłanką kalkulacji przewidywanych kosztów realizacji zadania jest także regulacja 

Programu, z której wynika, że usługi opieki wytchnieniowej dla członka rodziny (członków 

rodziny) lub opiekuna (opiekunów) sprawującego bezpośrednią opiekę nad więcej niż jedną 

osobą z niepełnosprawnością muszą być realizowane w tym samym czasie, z zastrzeżeniem 

zapewnienia adekwatnej opieki, stosownie do potrzeb osoby z niepełnosprawnością. 

W przypadku realizacji usług opieki wytchnieniowej dla więcej niż jednej osoby 

z niepełnosprawnością, kwota dofinansowania przysługuje na drugą i kolejną osobę 

2 Wprowadzone Ustawą z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy o pomocy społecznej oraz niektórych innych 
ustaw (Dz.U. z 2023 r. poz. 1693).
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z niepełnosprawnością w wysokości do 50% kwoty, o której mowa w ust. 19 części V 

Programu.

Na podkreślenie zasługuje ponadto istotna zmiana w przyszłorocznej edycji Programu 

Opieka wytchnieniowa polegająca na umożliwieniu członkowi rodziny osoby 

z niepełnosprawnością lub opiekunowi osoby z niepełnosprawnością korzystania z usług opieki 

wytchnieniowej na terenie innej gminy lub innego powiatu niż gmina lub powiat właściwe 

ze względu na jego miejsce zamieszkania i miejsce zamieszkania osoby z niepełnosprawnością, 

nad którą sprawuje bezpośrednią opiekę, jeżeli gmina lub powiat właściwe ze względu na jego 

miejsce zamieszkania i miejsce zamieszkania osoby z niepełnosprawnością nie przystąpiła/ł do 

realizacji Programu lub jeżeli gmina lub powiat właściwe ze względu na jego miejsce 

zamieszkania i miejsce zamieszkania osoby z niepełnosprawnością przystąpiła/ł do realizacji 

Programu, ale wyczerpane zostały środki z Funduszu przyznane tej gminie lub powiatowi na 

realizację Programu. Warunkiem udziału w Programie jest w takim przypadku zawarcie 

porozumienia pomiędzy właściwymi jednostkami samorządu terytorialnego.

Analogicznie jak w dotychczasowych edycjach Programu gmina/powiat może otrzymać 

wsparcie finansowe do 100% kosztów realizacji usług opiekuńczych oraz procentowy udział 

kosztów obsługi Programu do 2% środków przekazanych na realizację tego Programu, które 

gmina/powiat może przekazać m.in. organizacjom pozarządowym czy podmiotom sektora 

prywatnego, w celu pokrycia wszelkich kosztów obsługi księgowej, kadrowej lub 

administracyjnej, które pojawią się w związku z realizacją usług w ramach Programu. 

Zachęcam Państwa do zapoznania się z Programem, o którym mowa powyżej 

i przystąpienia do jego realizacji. Z doświadczenia płynącego z realizacji ww. Programu 

w bieżącym roku, w którym uczestniczy łącznie 139 jednostek samorządowych Mazowsza 

(z tego ponad 80% w co najmniej dwóch edycjach Programu), wynika, że ich kontynuacja 

i rozwijanie jest oczekiwane przez środowiska osób z niepełnosprawnościami i ich opiekunów. 

Wniosek gminy/powiatu w ramach Programu „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek 

Samorządu Terytorialnego − edycja 2024 powinien być złożony wyłącznie w wersji 

elektronicznej utworzonej w Generatorze Funduszu Solidarnościowego dostępnego na stronie 

internetowej bfs.mrips.gov.pl w nieprzekraczalnym terminie do dnia 16 listopada 2023 r. 

(decyduje data złożenia wniosku oraz oświadczenia o złożeniu wniosku w Generatorze 

Funduszu Solidarnościowego). Szczegółowe informacje znajdują się na stronie internetowej 

Mazowieckiego Urzędu Wojewódzkiego w aktualnościach, na stronie www w zakładce 

Fundusz Solidarnościowy oraz w BIP.
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Spotkanie informacyjne, do udziału w którym zachęcam w szczególności osoby 

odpowiedzialne za przygotowanie dokumentacji aplikacyjnej, odbędzie się 8 listopada 2023 r. 

on-line za pośrednictwem aplikacji Teams: (kliknij tutaj, aby dołączyć do spotkania3). 

Celem spotkania jest omówienie zasad realizacji Programu, zmian wprowadzonych 

w porównaniu do dotychczasowych jego edycji oraz warunków naboru wniosków. Zatem, aby 

spotkanie miało wymiar nie tylko informacyjny ale również praktyczny, którego zakładanym 

efektem ma być złożenie do Wojewody prawidłowo sporządzonego wniosku wraz 

z załącznikami. Proszę osoby uczestniczące w spotkaniu o zapoznanie się z Programem, 

w szczególności z Instrukcją obsługi Generatora Funduszu Solidarnościowego.

Jednocześnie pragnę zapewnić, iż Wydział do spraw Osób Niepełnosprawnych 

Mazowieckiego Urzędu Wojewódzkiego deklaruje ze swej strony gotowość do udzielania 

wsparcia merytorycznego na każdym etapie realizacji zadania. W sprawie Programu „Opieki 

wytchnieniowej”, proszę kontaktować się z Paniami Anną Bujak nr tel. (22) 695 75 69 oraz 

Magdaleną Kucińską nr tel. (22) 695 75 79. Wszystkie jednostki samorządowe zainteresowane 

przystąpieniem do Programów zachęcam do kontaktu.

łączę wyrazy szacunku i poważania

Marzena Tazbir-Kowalczyk

Dyrektor Wydziału do spraw Osób 
Niepełnosprawnych

/podpisano kwalifikowanym podpisem 
elektronicznym/

3https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-
join%2F19%3Ameeting_M2JkMDNjYjktNzBlZC00ZWM2LWFkYzktZWIwM2QxYjEyYTFj%40thread.v2%2
F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%252232ffba8b-ef89-4995-be61-
f8ca7d1a7b0e%2522%252c%2522Oid%2522%253a%25228109d2fd-d2ad-4ad2-ad5b-
6e6d8be6de6c%2522%257d%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=346e57f7-38d3-4261-8369-
40153a0a4d0b&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true 
Dołącz do konwersacji (microsoft.com) 

https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%3Ameeting_M2JkMDNjYjktNzBlZC00ZWM2LWFkYzktZWIwM2QxYjEyYTFj%40thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%252232ffba8b-ef89-4995-be61-f8ca7d1a7b0e%2522%252c%2522Oid%2522%253a%25228109d2fd-d2ad-4ad2-ad5b-6e6d8be6de6c%2522%257d%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=346e57f7-38d3-4261-8369-40153a0a4d0b&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true
https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%3Ameeting_M2JkMDNjYjktNzBlZC00ZWM2LWFkYzktZWIwM2QxYjEyYTFj%40thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%252232ffba8b-ef89-4995-be61-f8ca7d1a7b0e%2522%252c%2522Oid%2522%253a%25228109d2fd-d2ad-4ad2-ad5b-6e6d8be6de6c%2522%257d%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=346e57f7-38d3-4261-8369-40153a0a4d0b&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true
https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%3Ameeting_M2JkMDNjYjktNzBlZC00ZWM2LWFkYzktZWIwM2QxYjEyYTFj%40thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%252232ffba8b-ef89-4995-be61-f8ca7d1a7b0e%2522%252c%2522Oid%2522%253a%25228109d2fd-d2ad-4ad2-ad5b-6e6d8be6de6c%2522%257d%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=346e57f7-38d3-4261-8369-40153a0a4d0b&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true
https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%3Ameeting_M2JkMDNjYjktNzBlZC00ZWM2LWFkYzktZWIwM2QxYjEyYTFj%40thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%252232ffba8b-ef89-4995-be61-f8ca7d1a7b0e%2522%252c%2522Oid%2522%253a%25228109d2fd-d2ad-4ad2-ad5b-6e6d8be6de6c%2522%257d%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=346e57f7-38d3-4261-8369-40153a0a4d0b&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true
https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%3Ameeting_M2JkMDNjYjktNzBlZC00ZWM2LWFkYzktZWIwM2QxYjEyYTFj%40thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%252232ffba8b-ef89-4995-be61-f8ca7d1a7b0e%2522%252c%2522Oid%2522%253a%25228109d2fd-d2ad-4ad2-ad5b-6e6d8be6de6c%2522%257d%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=346e57f7-38d3-4261-8369-40153a0a4d0b&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true
https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%3Ameeting_M2JkMDNjYjktNzBlZC00ZWM2LWFkYzktZWIwM2QxYjEyYTFj%40thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%252232ffba8b-ef89-4995-be61-f8ca7d1a7b0e%2522%252c%2522Oid%2522%253a%25228109d2fd-d2ad-4ad2-ad5b-6e6d8be6de6c%2522%257d%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=346e57f7-38d3-4261-8369-40153a0a4d0b&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true
https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%3Ameeting_M2JkMDNjYjktNzBlZC00ZWM2LWFkYzktZWIwM2QxYjEyYTFj%40thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%252232ffba8b-ef89-4995-be61-f8ca7d1a7b0e%2522%252c%2522Oid%2522%253a%25228109d2fd-d2ad-4ad2-ad5b-6e6d8be6de6c%2522%257d%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=346e57f7-38d3-4261-8369-40153a0a4d0b&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true
https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%3Ameeting_M2JkMDNjYjktNzBlZC00ZWM2LWFkYzktZWIwM2QxYjEyYTFj%40thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%252232ffba8b-ef89-4995-be61-f8ca7d1a7b0e%2522%252c%2522Oid%2522%253a%25228109d2fd-d2ad-4ad2-ad5b-6e6d8be6de6c%2522%257d%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=2b9043b8-4e43-4e2b-8dbb-adb3d660487b&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true
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